
Cooperativa de Ahorro y Crédito Cooprogreso Ltda.
Gestión del Riesgo Ambiental y Social (SARAS)

Revisa y limpia periódicamente canales, zanjas, cunetas y sistemas de drenaje para facilitar la 
evacuación del agua.
Identifica dentro de tu finca las zonas altas y seguras donde puedas proteger animales, maquinaria, 
insumos y cosechas.
Revisa techos, paredes, corrales, establos, bodegas, cercas y otras estructuras; realiza reparaciones 
preventivas.
Coloca semillas, fertilizantes, alimentos, herramientas y otros insumos sobre tarimas o estanterías 
elevadas y en lugares ventilados.
Protege maquinaria, bombas, motores y equipos trasladándolos a espacios secos y fuera de zonas 
susceptibles de inundación.
Prepara reservas de heno, ensilaje u otros alimentos para el ganado y almacénalos en lugares 
elevados, secos y protegidos.
Identifica con anticipación potreros altos o refugios seguros para trasladar el ganado antes de que 
las vías de acceso queden bloqueadas.
Mantén controles sanitarios y vacunación del ganado y refuerza las medidas de bioseguridad.
En cultivos, fortalece las labores de manejo sanitario, poda, eliminación de material afectado y 
vigilancia de plagas y enfermedades.
Evita aplicar fertilización nitrogenada en exceso cuando se prevean lluvias fuertes.
Considera la contratación de seguro agropecuario cuando esté disponible y sea adecuado para tu 
actividad.
Reserva una parte de los ingresos de cosechas anteriores para atender emergencias y gastos de 
recuperación.
Conoce las rutas de acceso y salida de tu finca y mantén disponibles los números de contacto de 
familiares, trabajadores y autoridades.
Mantente informado mediante fuentes oficiales y atiende las alertas emitidas por las autoridades 
competentes.

Estas acciones pueden ayudarte a reducir pérdidas y mantener tu actividad productiva:

Esta guía está dirigida a los socios de Cooprogreso que desarrollan actividades agrícolas y 
ganaderas. Su propósito es brindar recomendaciones sencillas para prepararse antes de un 
evento climático, proteger a las personas, animales, cultivos y bienes productivos durante 
el evento, y facilitar la recuperación de la actividad económica después de una afectación.

GUÍA PRÁCTICA DE PREVENCIÓN, RESPUESTA Y 
RECUPERACIÓN ANTE EL FENÓMENO EL NIÑO

El Fenómeno El Niño puede generar lluvias intensas, inundaciones, exceso de humedad, deslizamientos y 
dificultades de acceso y comercialización. Estos eventos pueden afectar los cultivos, pastizales, animales, 
maquinaria, instalaciones e ingresos de las familias productoras.

Recuerda: Prevenir una pérdida es más fácil y menos costoso que recuperarse después de una 
emergencia. La preparación debe comenzar antes de que se presenten lluvias intensas.

¿Por qué debemos prepararnos?

PREVENCIÓN – Antes del evento



Guía práctica de prevención, respuesta y 
recuperación ante el fenómeno el niño

Mejorar el drenaje de la parcela y mantener libres las zanjas principales y secundarias.
Evitar el encharcamiento prolongado del suelo para reducir daños en raíces y pérdida de nutrientes.
Realizar monitoreo frecuente de enfermedades favorecidas por el exceso de humedad.
En cacao, realizar podas de aireación y retirar frutos afectados por enfermedades.
En banano y plátano, intensificar las labores de manejo sanitario y eliminar material vegetal afectado.
Proteger cosechas, semillas y productos almacenados de la humedad y del contacto directo con el 
suelo.
Revisar las fechas y condiciones de siembra considerando la información agroclimática disponible.

PREPARACIÓN ESPECÍFICA PARA AGRICULTORES

Si produces arroz, maíz, cacao, musáceas u otros cultivos, considera especialmente:

Asegurar disponibilidad de alimento mediante reservas de heno, ensilaje u otros forrajes.
Trasladar el ganado oportunamente a potreros altos y secos cuando exista riesgo de inundación.
Evitar que los animales permanezcan durante períodos prolongados en zonas anegadas.
Mantener establos, corrales y zonas de alimentación limpios y con condiciones adecuadas de higiene.
Reforzar las medidas de bioseguridad para prevenir enfermedades podales, respiratorias y otras 
asociadas a condiciones de humedad.
Proteger bebederos y fuentes de agua de contaminación.
Revisar cercas y caminos internos para facilitar el movimiento seguro de los animales.

PREPARACIÓN ESPECÍFICA PARA GANADEROS

Prioriza siempre la seguridad de las personas y sigue las indicaciones de las autoridades.
No atravieses ríos, quebradas, zonas inundadas o vías con riesgo de deslizamiento.
Traslada el ganado a las zonas seguras previamente identificadas, siempre que hacerlo sea seguro.
Protege maquinaria, equipos, alimentos e insumos que puedan ser trasladados sin poner en riesgo a 
las personas.
Evita ingresar a instalaciones eléctricas o equipos que hayan estado en contacto con agua hasta que 
sean revisados de manera segura.
Registra la afectación mediante fotografías, videos, inventarios o informes técnicos cuando sea 
posible y seguro hacerlo.
Informa oportunamente a Cooprogreso si tu actividad productiva o capacidad de pago se ha visto 
afectada.
Mantén comunicación con las autoridades locales y consulta únicamente información oficial.

Cuando se presenten lluvias intensas, inundaciones u otras condiciones peligrosas:

RESPUESTA – Durante el evento



Guía práctica de prevención, respuesta y 
recuperación ante el fenómeno el niño

Identifica qué cultivos, animales, infraestructura, maquinaria, insumos o inventarios fueron afectados.
Estima, de manera preliminar, las pérdidas y los recursos que necesitarás para volver a producir.
Conserva fotografías, registros, facturas, inventarios y otros documentos que respalden la afectación.
Solicita, cuando corresponda, una evaluación o informe técnico de las entidades competentes.
Actualiza tu presupuesto y flujo de caja considerando el nuevo ciclo productivo.
Comunícate oportunamente con tu Asesor de Crédito o con la agencia de Cooprogreso.

¿QUÉ HACER SI TU FINCA O ACTIVIDAD FUE AFECTADA?

Una vez que las condiciones sean seguras, realiza una evaluación inicial de las pérdidas y organiza la 
información que permita demostrar la afectación.

Importante: No esperes a que la cuota esté vencida para comunicar una afectación. 
El contacto oportuno permite evaluar alternativas de manera preventiva.

Refinanciamiento: Modificación de las condiciones de la operación para adecuarlas a la nueva 
capacidad de pago, cuando corresponda.
Reestructuración: Ajuste de la operación considerando la situación financiera y productiva del socio, 
conforme a los criterios establecidos.
Períodos de gracia u otras medidas de alivio que la Cooperativa habilite para socios afectados.
Orientación y seguimiento para apoyar la recuperación de la actividad productiva.

APOYO Y ALTERNATIVAS FINANCIERAS

Si el Fenómeno El Niño afecta tu producción y, como consecuencia, tu capacidad temporal de pago 
es importante comunicar la situación oportunamente a Cooprogreso. La Cooperativa podrá evaluar, 
de acuerdo con sus políticas, criterios de elegibilidad y la normativa aplicable, las alternativas 
financieras disponibles.

Prioriza la recuperación de la actividad que genera tus ingresos.
Define qué necesitas recuperar primero: animales, cultivos, infraestructura, maquinaria, insumos o 
capital de trabajo.
Elabora un nuevo presupuesto para determinar cuánto puedes invertir y cuánto tiempo necesitarás 
para recuperar la producción.
Reprograma las actividades productivas considerando las condiciones climáticas y la disponibilidad 
de recursos.
Realiza seguimiento sanitario de cultivos y animales después de la emergencia.
Evita asumir nuevas obligaciones financieras que superen tu capacidad real de recuperación.
Cumple el nuevo cronograma de pagos acordado con la Cooperativa y comunícate inmediatamente 
si vuelves a enfrentar dificultades.

RECUPERACIÓN – Después del evento



Guía práctica de prevención, respuesta y 
recuperación ante el fenómeno el niño

CHECKLIST DEL PRODUCTOR

Limpiar canales y zanjas de drenaje

Identificar zonas altas para animales

Proteger maquinaria y equipos

Elevar insumos y cosechas del suelo

Preparar reserva de heno/ensilaje

Revisar corrales, establos y techos

Revisar cercas y vías de acceso

Verificar medidas sanitarias y de 
bioseguridad

Revisar información y alertas oficiales

Tener contactos de emergencia 
disponibles

Conocer cómo comunicar una 
afectación a Cooprogreso

                ACCIÓN                                  ANTES               REALIZADO



Guía práctica de prevención, respuesta y 
recuperación ante el fenómeno el niño

Pérdida parcial o total de cultivos.
Muerte o afectación significativa de animales.
Daños en maquinaria, instalaciones, corrales, establos o bodegas.
Pérdida de insumos, cosechas o inventarios.
Interrupción de la actividad productiva o de la comercialización.
Reducción significativa de ingresos que pueda afectar tu capacidad de pago.

Comunícate con tu Asesor de Crédito o con la agencia más cercana cuando la emergencia haya 
provocado pérdidas que puedan afectar tus ingresos o tu capacidad para cumplir el cronograma 
de pagos.

¿CUÁNDO CONTACTAR A COOPROGRESO?

RECUERDA

La preparación temprana puede reducir pérdidas. Protege tu producción, mantente informado, 
comunica oportunamente cualquier afectación y busca alternativas antes de que el problema 
financiero se agrave.

PREVENIR                  PROTEGER                   INFORMAR                  RECUPERAR

Ministerio de Agricultura y Ganadería (MAG)
INAMHI
Comité Nacional ERFEN
Secretaría Nacional de Gestión de Riesgos (SNGR)
AGROCALIDAD
INIAP
PNUD

La guía base identifica como fuentes de monitoreo:

Consulta sus canales institucionales para conocer alertas, recomendaciones agroclimáticas y medidas 
oficiales actualizadas.

FUENTES DE INFORMACIÓN Y ALERTAS


